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A. OBJETIVO GENERAL

T 1) Dar un paso mas en la comprension y conquista del ser y mision
de la CAM.
T I1) Comprender y conquistar la Eucaristia como la gran fuente

de gracia para su vida matrimonial, personal y familiar.
a) Crecer en el encuentro PERSONAL con Jesus.
b) Enriguecer la vida familiar y matrimonial con ese encuentro

c) Generar y conquistar la costumbre de preparar como familia
la Eucaristia de los Domingos.

T I11) Afianzar la préactica de los medios ascéticos y del compromiso
apostoélico permanente.

B. PROGRAMA CAM 2 en 2011:

Reunidn de inicio: 7 de abril 2011 (con CAM 3 y CAM 4, pero con una parte

propia)
- Presentaciéon del tema general: La Eucaristia.

Temas durante el afio para los grupos (se guian por el libro del P. Rafael
Fernandez “Como vivir y comprender la Eucaristia™)

1.- Antiguo Testamento. ( Pags. 29 ss.)

Objetivo: Comprender la celebracion eucaristica desde sus raices en el
A.T.

2.-_Nombre y estructura de la Eucaristia. (Pag.56 ss.)

Objetivo: Conocer el significado de los nombres de la Eucaristia y su
estructura fundamental.

3.- Ritos iniciales: especialmente el perdén. (P4g.59 ss.)

Objetivo: Descubrir la necesidad de prepararme para celebrar la
Eucaristia, dando especial importancia al perdén.
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4.- Gloria. (Pa4g.79 ss.)

Objetivo: Descubrir la importancia de la accion de gracias y de la
alabanza en la preparacion de la celebracion de la Eucaristia.

5. Liturgia de la Palabra. (Pag. 94 ss.)

Objetivo: Abrirse a escuchar la Palabra de Dios y aprender la
importancia del didlogo también en la vida cotidiana

6.- Preparacion de los dones. (Pag. 120 ss.)

Objetivo: Aprender a unir la vida diaria con el momento del
ofrecimiento de los dones en la Eucaristia.

7.- Pleqgaria Eucaristica. (Pag.131 ss.)

Objetivo: Percibir la presencia real de Cristo en su entrega por nosotros
y la vida nueva que nos regala.

8.- Comuniodén. (Pag.178 ss.)

Objetivo: Valorar la intima unién con Cristo y crecer en una vida de
comunién con EL y con los demas.

9. Adoracién

Objetivo: Valorar el Santisimo Sacramento y dejarse conmover por la
presencia real de Cristo.

C.- PAUTA DE AYUDA EN LAS REUNIONES

1) Leer bien el objetivo para saber hacia donde apunta el trabajo

2) ¢éQué es lo que mdas me tocd del tema? ¢Por qué? ¢ Qué me gustaria compartir con
los demas?

3) ¢éQué repuesta me da la vida de Maria en este sentido?

4) ¢Qué respuesta da a nuestro Ideal Matrimonial?

5) éCoémo podemos llevarlo a la vida?



